PROPOZYCJE
1. REGIONALNE | TOWARZYSKIE ZAWODY
W SPORTOWYCH RAJDACH KONNYCH
W MIEJSCOWOSCI ZATORY
(Koto Serocka)
STAJNIA PRM

10 WRZESIEN 2022
1, N,P,L,L -ZT

PROPOZYCJE ZATWIERDZONE PRZEZ WARSZAWSKO MAZOWIECKI
ZWIAZEK JEZDZIECKI DNIA 22.08.2022

PODPIS Ewa Porebska Gométka

Nazwa zawodoéw: 1. Regionalne i Towarzyskie Zawody w Sportowych Rajdach
Konnych w ZATORACH

Termin zawodow: 10.09.2022
Miejsce zawodow: ZATORY, WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE
ORGANIZATOR: STAJNIA PRM

BIURO ZAWODOW | ZGLOSZENIA; e-maill: aleksandra.jablonska2@onet.pl

Obowigzujacy limit: 30 par kon-jezdziec


mailto:aleksandra.jablonska2@onet.pl

KOMISJA SEDZIOWSKA:

Przewodniczgca:  Magdalena Jabtoriska
Cztonkowie: Grazyna Kanka

Marcin Koziet
Komisarz: rotacyjnie

KOMISJA WETERYNARYJNA:

Przewodniczgcy:  Jacek Kanka
Cztonkowie: Zaneta Suchta
Cezary Witeszczak
Lekarz zawodéw: Jacek Kanka
Delegat techniczny: Marcin Koziet
Gospodarz toru: Joanna Stanczak

Obstuga medyczna: Stuzba Pomocy Obywatelskiej ambulans

UCZESTNICTWO:

ZAWODY REGIONALNE - zawodnicy - zarejestrowani w PZJ/WZJ i posiadajgcy
aktualng licencje PZJ/WZJ, wazne badania od lekarza sportowego i ubezpieczenie
NNW.

Konie — aktualna licencja PZJ/WZJ, paszport PZJ lub Urzedowy oraz aktualne
szczepienia

ZAWODY TOWARZYSKIE —

Zawodnicy muszg posiada¢ wazne badania lekarskie zezwalajgce na start w
zawodach jezdzieckich — zawodnicy do 23 r.z. wigcznie mogg posiada¢ badania od
lekarza rodzinnego, starsi od lekarza sportowego, ubezpieczenie NNW obejmujgce
sport jezdziecki lub ekstremalny oraz zgode rodzica w przypadku zawodnikow
niepetnoletnich.

ZGLOSZENIA (wytgcznie drogg elektroniczng) - termin zgtoszenh: do 05.09.2022 r.
Zgtoszenia nalezy przesyta¢ na mail: aleksandra.jablonska2@onet.pl (tel.781
550 024) (z podaniem wymaganych danych konia i zawodnika)

Whptata wpisowego na miejscu przed startem



PROGRAM ZAWODOW :

Sobota 10.09.2022

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRZEGLADU WETERYNARYJNEGO KONIECZNE
JEST UZUPELNIENIE DOKUMENTOW | PLATNOSCI

godz. 06.30 Przeglad koni
godz. 07.30 Odprawa techniczna

godz. 08.15 start konkursu 1*

godz. 08.30 start konkursu N

godz. 09.00 start konkursu P

09.45 start konkursu L

10.00 start konkursu LL (konkurs towarzyski)

godz. ok. 16.30 Ogtoszenie wynikéw i rozdanie nagrod

Zasady punktaciji i rozgrywania konkurséw wg Regulaminu Sportowych Rajdéw Konnych
2022 (modyfikacje dla ZT okreslajg niniejsze propozycje).

UWAGA: w nadzwyczajnych okolicznosciach nieprzewidzianych przepisami, organizator
zastrzega sobie prawo do zmian w programie zawodow i korekty trasy. O
ewentualnych zmianach zawodnicy zostang powiadomieni.

PETLE :
20,00 km (CZERWONA)
10.00 km (ZOLTA)

Ponizej link do aktualnego regulaminu dyscypliny
oraz zasady rozgrywania poszczegolnych
konkurséw w Sportowych Rajdach Konnych. Zachecamy do zapoznania si¢ z trescia.



chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://pzj.pl/wp-
content/uploads/2021/12/Regulamin-F-2022-clean-1.pdf

HARMONOGRAM : SOBOTA 10.09.2022

godz. 8.15 KLASA 1* DYSTANS 100 km

Konie: ukonczone 6 lat, zawodnicy od 14 roku zycia.

+ 3 petle (20,0 km+20km (1 petla) + 20,0 km+20,0km (2 petla) + 20,0 km (3 petla)
tetno: 64 bpm

Czas przedstawienia do badania na bramkach: 15 minut/ meta 20 minut
Obowigzkowy odpoczynek po petli | — 50 minut

Obowigzkowy odpoczynek po petli Il — 50 minut z rekontrolg

Konkursy klasy LL, L, P, N rozgrywane sg z okreslonymi limitami predkosci. Pomiar
czasu przejazdu zaczyna by¢é mierzony od momentu otrzymania sygnatu do startu.
Zakohczenie pomiaru nastepuje w momencie przekroczenia przez zawodnika linii
mety konkursu. Czas obowigzkowego odpoczynku jest liczony od momentu wejscia
na bramke weterynaryjng z prawidtowym tetnem konia.

godz. 8.30 KLASA N DYSTANS 80.00 km (na norme czasu)

Konie: ukonczone 6 lat, zawodnicy od 14 roku zycia.
» 3 petle (30,0 km + 30,0 km + 20,0 km) tetno: 64 bpm
Czas przedstawienia do badania na bramkach: 15 minut meta 20 minut
Obowigzkowy odpoczynek po petli | — 40 minut
Obowigzkowy odpoczynek po petli Il =40 minut z rekontrolg

godz. 9.00 KLASA P DYSTANS 40,00 km (na nhorme czasu)

Konie: ukonczone 5 lat, i zawodnicy od 13 roku zycia.

e 2 petle (20,0 km + 20,0 km) tetno: 64 bpm

Czas przedstawienia do badania na bramkach 15 i mecie: 20 minut
Obowigzkowy odpoczynek po petli — 50 minut



godz. 9.45 KLASA L DYSTANS 20,00 km (na norme czasu)

Konie: ukonczone 4 lata, zawodnicy od 12 roku zycia.
* 1 petla (20,00 km) tetno: 64 bpm
Czas przedstawienia do badania na mecie: 20 minut

godz. 10.00 KLASA LL TOWARZYSKA DYSTANS 20,00 km (na norme czasu)

Konie: ukonczone 4 lata, zawodnicy od 12 roku zycia (od 10 r.z. na matych koniach).
* 1 petla (20,00 km) tetno: 64 bpm

Czas przedstawienia do badania na mecie: 20 minut, 2 wejscia

Predkos¢ 8-14 km/godz.

UBIOR:

W czasie rajdu i treningdbw przed zawodami zawodnika obowigzuje twarde

nakrycie glowy (kask z atestem i trzypunktowym mocowaniem) zapiete pod
brodg oraz obuwie jezdzieckie z obcasami min.12mm- lub w przypadku ich

braku - strzemiona zamkniete (z koszyczkiem). Zabronione palcaty i ostrogi.
Kazda osoba siedzgca na koniu musi mie¢ zapiety kask.

SPRAWY ORGANIZACYJNE:

TRASA: Petle o dtugosci 10,00 km, 20,00 km.

Trasa przebiega przez obszary lesne, drogi polne, oraz gminne. podtoze piaszczyste,
lesne i trawiaste. Teren ptaski, réznica wzniesieh na petli do okoto 50m, niewielkie
odcinki drog asfaltowych do +- 1 km. Przygotowane z myslg o mozliwosci
tatwiejszego zagrywania koni.

OPLATY:

OPLATA ORGANIZACYJNA :

Konkursy klasy: 1*- 350 zt; N -300 zt; P -300zt, L —300 zt, L-ZT 250 zt.

Protesty wylgcznie na piSmie z dotgczeniem kaucji 200zt.

ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE




Zaopatrzenie we wtasnym zakresie

INNE INFORMACJE:

Organizator zapewnia puchary i upominki dla zwyciezcow , flot's dla wszystkich
zawodnikow

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu zawodow oraz rezygnaciji
z organizacji konkursu w przypadku matej liczby zgtoszen.

W celu unikniecia potencjalnego konfliktu intereséw zwigzanego z osobami
oficjalnymi prosimy o zapoznanie sie ze sktadami oséb oficjalnych i podjecie decyzji,
co do checi uczestnictwa w zawodach.

ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA:

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu wypadkow i zachorowan
treneréw, zawodnikow, luzakow i koni, jak rowniez w przypadku kradziezy,
zniszczen, pozarow i innych wydarzen wyniktych w czasie transportu i trwania
zawodow. Zawodnicy i wiasciciele odpowiadajg osobiscie za zniszczenia w stosunku do
0s0b trzecich, spowodowane przez nich samych, ich pracownikdéw lub ich konie.
Dlatego zalecane jest zawarcie stosownego petnego ubezpieczenia na czas udziatu w
zawodach.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zawodow i korekty
trasy (z przyczyn niezaleznych od organizatora) i poinformowania o tym
zawodnikow w sposbdb zwyczajowo przyjety.

SPRAWY WETERYNARYJNE:

Obowigzuje nastepujgcy schemat szczepien:

1. szczepienie podstawowe: |. pierwsze szczepienie - w dniu rozpoczecia szczepien
II. drugie szczepienie - nie wczesniej niz 21 dnia i nie pézniej niz 92 dnia od pierwszego
szczepienia. 2. szczepienie przypominajgce: a) co 6 miesiecy od ostatniego
szczepienia (jest dopuszczalny 21 dniowy okres karencji);

KODEKS POSTEPOWANIA Z KONIEM

Polski Zwigzek Jezdziecki prosi wszystkie osoby zaangazowane w jakikolwiek
sposob w sporty konne, o przestrzeganie ponizej przedstawionego kodeksu oraz



zasady, ze dobro konia jest najwazniejsze. Dobro konia musi by¢ zawsze i
wszedzie uwzgledniane w sportach konnych i nie moze by¢ podporzgdkowane
wspotzawodnictwu sportowemu ani innym celom np. komercyjnym.

1. Na wszystkich etapach treningu i przygotowan konia do startu w zawodach,
dobro konia musi sta¢ ponad wszelkimi innymi wymaganiami. Dotyczy to statej
opieki, metod treningu, starannego obrzgdku, kucia i transportu.

2. Konie i jezdzcy muszg by¢ wytrenowani, kompetentni i zdrowi zanim wezmag
udziat w zawodach. Odnosi sie to takze do podawania lekéw Srodkéw
medycznych, zabiegdw chirurgicznych zagrazajgcych dobru konia lub cigzy klaczy,
oraz do przypadkéw naduzywania przemocy.

3. Zawody nie mogg zagraza¢ dobru konia. Wymaga to zwrdcenie szczegdlnej
uwagi na teren zawodow, powierzchnie podtoza, pogode, warunki stajenne,
kondycje koni i ich bezpieczehstwo takze podczas podrézy powrotnej z zawodow.

4. Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby zapewni¢ koniom staranng opieke po
zakonczeniu zawodow, a takze humanitarne traktowanie po zakonczeniu kariery
sportowej. Dotyczy to witasciwej opieki weterynaryjnej obrazen odniesionych na
zawodach, spokojnej staro$ci, ewentualnie eutanaz;ji.

5. FEI wzywa wszystkie osoby zaangazowane w sport jezdziecki do osiggania

najwyzszego mozliwego poziomu wiedzy w ich specjalnosci w zakresie opieki i
postepowania z koniem biorgcym udziat w zawodach.

INFORMACJA RODO

Podczas zawodow wykonywana jest dokumentacja filmowa i zdjeciowa, jesli ktorys z
uczestnikdw zawodéw lub widzéw nie wyraza zgody na monitorowanie, filmowanie lub
fotografowanie swojej osoby lub najblizszych niezwtocznie prosi sie 0 natychmiastowe
opuszczenie terenu zawoddéw, udziat w imprezie oraz wejscie na teren zawodow jest
rébwnoznaczne z wyrazeniem zgody na rozpowszechnianie wizerunku utrwalonego
podczas imprezy na okreslonych polach eksploatacji (np. internet, portale
spotecznosciowe, prasa, telewizja itp.) i w okreslonych celach.



